BRAINY ACADEMY

KENDINi YONETME(OZ YONETiM) BECERILERI
Egitim Amaci :

Egitim programi “yeni normal” haline gelen kriz ve kaos ortaminin nedenlerini ve sonuglarini
ortaya koymay1, bu baglamda kurumlar1 yeniden degerlendirerek izlemeleri gereken strateji ve
taktikler konusunda diisiinmeyi amaglamaktadir.

Egitim Icerigi:

Kendini tanima ¢alismalari,

Renklerle Kisilik Analizi testi

Swot Analizi ¢alismasi

Mevcut yagsam ¢cemberi ve ideal yasam ¢emberi ¢aligmalari

Kendini yonetme becerilerinin, hedeflere kolayca ulasmada sagladig: faydalar
Hedef belirleme ve hedefin olumlu ifadesi ¢alismalari

Hedef belirginlestirmesi,

Hedef kendi kontroliiniizde mi?

Hareket plani, kendini yonetim becerilerinizi gelistirerek, hedefi ger¢eklestirme
yontemler

Kimler Katilmalx:

Kisisel gelisimine katkida bulunmak isteyen ve ilgili alanda egitim alarak gorevde
yiikselmek/ige giriste avantajli konuma gelmek isteyen kisiler i¢in uygundur.

Siire: 6 saat
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